
Julen, högtidernas högtid, närmar sig och 

många gläds åt att få återuppleva gamla 

minnen och njuta av god mat och över allt 

finns en stor förväntan om julefrid och -

fröjd.  

För många är det annat som väcks vid tanke 

på jul. Att återigen konfronteras med sin 

ursprungsfamilj och gamla mönster och rol-

ler kan väcka upp såriga minnen. Eller att 

konfronteras med sitt val att ta avstånd, vil-

ket också kan vara smärtsamt. De roller vi 

har med oss från uppväxten kan vara svåra 

att kliva ur. 

Kanske kan det vara dags att ”göra slut” 

med någon av dessa för att istället se på 

gamla relationer med nya ögon?  

Välkommen att utforska relationer och loja-

liteter i familjen inklusive din egen roll, 

samt uppleva familjekonstellationer.  

OBS! Ta gärna med en kompis 

som får kompispris! 

Datum & Tid:  
Lördag 14/12—2019 Kl 10.30-17.30 eller 18. 
Plats: Studio Creere, Torsgatan 63  
 

Klientplats 1500 kr*(4 finns) Representantplats 
700 kr* Swish: 123 395 1555 (Creere AB) 
Fika serveras i pausen.   
*Priser ink moms f privatbetalande, annars ex 
moms. Frågor mejlas till gunilla@askis.se  

Anmälan här: 
https://goo.gl/forms/BTpQBGj2rH9CdHSO2 
 

Uppställningar och övningar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Välkomna till en varm och berörande workshop!  

Gunilla Boivie, ASKIS, Facilitator 

Workshop Familjekonstellationer 14/12 

mailto:gunilla@askis.se

