Introduktion till
Familjekonstellationer

med Gunilla Boivie
2022

For dig som ar intresserad av metoden, och vill
bekanta dig med teorin bakom samt prova pa.
Denna dag fungerar ocksa som en introduktion
till utbildningen som Gunilla ger varen 2022.
Under dagen far ni

testa pa att vara | R %&‘
representant for
varandra i olika ov- L
ningar, samt delta i
en konstellation
(plats lottas ut
bland deltagarna).
Gunilla ger ocksa
en teoretisk intro-
duktion.

INTRODUKTION
TILL UTBILDNINGEN

| FAMILJEKONSTELLATIONER

Systemiska familje- F
konstellationer ar

en metod dar man ser pa problem med ett fenomeno-
logiskt perspektiv och utgar fran helhetsbilden, dvs vad
kan ha hant i tidigare generationer som upprepas, och
hindrar oss, i var nutid?

Nar vi har svart att na vara mal utan att forsta varfor,
eller standigt "castas” i samma roll i grupper utan att
vilja det, kan vi vara indragna i nagot som har sina rot-
ter i var familjs historia. Vi lever handelsen som vore
den var egen, och det sker utan att vi ar medvetna om
det. Datid och nutid sammanblandas. En konstellation
hjalper oss att fa syn pa dessa omedvetna kopplingar
och aterféra problemet (symtomet) till sin ratta kontext.

| en konstellationen anvander vi alla sinnen, men
framsta verktyget i en konstellation ar kroppen. Alla
som vill kan delta.

Fragor? Mejla_Gunilla Boivie pa gunilla@askis.se

Kl 13

@Studio Creere
Vasastan, Stockholm

& via Zoom kl 16

Datum Stockholm:
Lor 15/1 kl 13-17.30

Datum Zoom:
Ons 12/1 kl 16-20.30

Las mer pa askis.se

Kostar 500 kr*- swisha fore
kursen till 123 395 1555
eller be om faktura

Gunilla Boivie, ASKIS
leder introduktionen.

* ex moms for foretag,
annars ink moms

Lank till anmélan
- las in QRkod nedan



mailto:gunilla@askis.se
https://www.askis.se/utbildning-familjekonstellationer/

